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UN STUDIU EVIDENTIAZA PRESCRIEREA INADECYATA AANTIBIOTICELOR iIN
DEPARTAMENTELE DE URGENTA DIN SUA

analizda a prezentarilor din
Odepartamentele de urgenta din SUA
care au implicat prescrierea de
antibiotice a constatat ca la peste 25% dintre
pacienti li s-a prescris in mod inadecvat
antibiotice, iar aproape jumadatate au fost
recomandate inutil, conform wunui studiu din
Antimicrobial Stewardship & Healthcare
Epidemiology.

Folosind date din Registrul National Medical
de Ambulator & Spitalizare care include date
referitoare la pacient si caracteristicile acestuia,
codurile de diagnostic medicatia prescrisa,
cercetatorii au examinat vizitele la urgente in
cadrul carora s-a prescris odatda sau de 2 ori
antibiotice orale din 2016 pand in 2021. Apoi,
codurile de diagnostic au fost grupate in functie de
necesitatea de a recomanda un agent
antimicrobian drept ,,intotdeauna”, ,,uneori” sau
»hiciodatd” pentru a evalua daca prescriptiile de
antibiotice au fost adecvate, potential adecvate sau
inadecvate.

Din cele peste 152 milioane vizite la urgenta,
27.5% au inregistrat o prescriere inadecvata, dintre
care 14.9% prescriptii au fost inadecvate cu
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indicatie plauzibild precum bronsita, iar restul de °
12.6% au avut coduri de diagnostic considerate a

nu fi asociate in mod plauzibil cu )
antibioticoterapie: hipertensiune arteriald, dureri in P
piept sau dureri articulare. Prin urmare, doar 54%

dintre vizitele cu prescriere inadecvata au avut o ()
indicatie plauzibila.

Vizitele la urgente in randul adultilor cu varste
intre 18 si 64 de ani au avut cea mai mare [
prevalenta a prescrierii inadecvate de antibiotice °
(29.8%) comparativ cu adultii de 65 de ani si peste 1
(24.6%) sau copiii (23.7%), in timp ce prescrierile °
inadecvate cu indicatie plauzibild au fost in numar
mare in randul copiiilor (16.7%), urmand adultii o
apti de munca (15%) si adultii in varsta (12,6%).

Autorii sugereaza ca vizitele cu prescriptie
inadecvata si nicio indicatie codificata plauzibila °
pentru antibiotice ar putea reprezenta cazuri in care
clinicienii au prescris antibiotice corect, dar au »
neglijat codificarea afectiunii sau au evitat in mod °
deliberat codificarea unei retete inadecvate pentru
a evita controlul.
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Initiativele de stewarship al antibioticelor in
departamentele de urgenta ar trebui sd se concentreze pe
reducerea prescrierii  inadecvate de antibiotice pentru
bolile infectioase si pe Imbunatatirea calitatii codificarii
prescriptiilor de antibiotice.

Tradus si adaptat dupa Chris Dall, 14 mai 2024

O]2F0!
i T



